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Jahrestermine im MehrGenerationenHaus 

MIKADO mit Familienzentrum (Stand 26.01.26) 
 

wöchentlich 10.30 Uhr 

Kartenspielgruppen* Mo. Rommé/ Di. Skat/ Fr. Yo-Gi-Oh 15 Uhr 

wöchentlich jeden Di.+ Do. 

Theaterprojekt „Obere Stadt“ - für Alle offen (17 Uhr) 

wöchentlich jeden Mit. Stammtisch für Alle im Kontaktcafé (18 Uhr) 

wöchentlich jeden Do.   IG Kaffee und Kuchen (15 Uhr) 

jeden 1. Di. im Monat 

offenes Beratungsangebot* des Jobcenters und der Bundesagentur für 

Arbeit im KC (10-11.30 Uhr) 

jeden 1. Mit. im Monat  Hausführung* (10 Uhr) 

jeden 1. Mit. im Monat Tanz-Kaffee (15 -18 Uhr) 

jeden 2. + 4. Di. im Monat IG Klöppeln* (14 Uhr) 

jeden 2. Samstag/Monat 

Yo Gi Oh-Turnier (Termine im aktuellen Monatsplan) 

jeden 3. Mit. im Monat LP-Oldys im Kontaktcafé* (16 Uhr) 

1x im Monat am Samstag 

Disco der Wichern Wohnstätten, offen für alle (siehe Monatsplan) 

27.01. 9-12 + 25.03. 15-18  1. Hilfe-Kurs mit dem Schwerpunkt: 

Kinder und Säuglinge 

01.02.26, 14.30 Uhr Puppentheater 

Winterferien im MIKADO* 

 03. 02.26, 11 Uhr KICKER-Turnier im Kontaktcafé 

 03.02.26, 10-15 Uhr Kreativ durch die Winterferien 

 04.02.26, 10-12 Uhr  Kreativ durch die Winterferien 

 03.-05.02.26 15 Uhr  Beweg dich schlau   

 06.02.26, 10 Uhr Ferienkochspaß für Kinder 

10.02.26, 16 Uhr Seniorencafé im Kontaktcafé* 

10.-20.02.26 Faschingszeit im MIKADO (für Schulklassen) 

11.02./11.03./15.04./13.05./10.06./09.09./11.11./19.12.26, 9-11 Uhr 

 Schwangeren- und Babyfrühstück* in 

Kooperation mit dem Netzwerk Gesunde Kinder  

15.02./09.04./28.06./20.09./15.11.26, 14-17 Uhr  

 Sonntag in Familie  

17.02.26, 16 Uhr Hausforum, offen für Alle 

18.02./18.03./18.11./16.12.26, 15.30 Uhr   

 Kreativwerkstatt* im R.215  

18.02.26, 17 Uhr Spielenachmittag im Kontaktcafé * (Weitere im 

Monatsplan) 
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21.02.26, 19 Uhr Lesung „Die Farben des Kaukasus“ 

25.02. 9-12 + 27.04. 15-18 1. Hilfe-Kurs mit dem Schwerpunkt: 

Senior:innen 

27.02.26, 17 Uhr Maskenball der „Guten Stube“ im Saal 

26.02./05.+12,+19.+26.03. Kochwerkstatt für Kinder* (16 Uhr) 

 

08.03.25, 10.30 Uhr  MIKADO bruncht!  

27.03.26, 9-13 Uhr   Frühjahrsputz mit einem gemeinsamen  

   Mittag* 

 

23.04.26, 17 Uhr  Musikalische Lesung „Das Universum“ von 

Bernd Graf 

25.04.26  Flohmarkt* in der VhS 

29.04.26, 10 Uhr  Treffen* Akteure der „Oberen Stadt“, offen 

für Alle 

01.05.26   Brückenfest*- Wir sind mit dem Spielmobil  

   dabei! 

21.05.26, 15-18 Uhr   Fest der Nachbarn im Garten des 

MIKADO* 

 

04.+11.+18.+25.06.+02.07. Kochwerkstatt für Kinder* (16 Uhr) 

05.06.26, 15.30 Uhr  Lesung „Älterwerden? Blos keinen Stress.“ 

mit Frau Suszek 

18.-21.06.26  FF-Theatertage* 

 

10.-12.07.26 Stadtfest Bunter Hering – Wir sind im „FF-Spass-

Island“, dem Kinder- und Jugendbereich, vor Ort* 

09.07.-21.08.26 13. FF-Feriensommer* – ein bunter Strauß an 

Ferienaktivitäten in d. Stadt für alle Ferienkinder 

24.07.26, 10 Uhr Kiezfrühstück *– Das Mitmach- und Mitbring-

Frühstück für ALLE 

20.-31.07.26  Sommergarten* am MIKADO von 11-17 Uhr  

 

04.-06.09.26 Jugendkulturtage in Blossin (für Kinder- und 

Jugendliche von 13-18 J.) 

25.09.26 Sommerbühne inklusive* in Kooperation mit 

der Kontakt- und Beratungsstelle der Wichern 

Diakonie – Unterstützer:innen sowie 

Künstler:innen sind herzlich willkommen 

26.09.26 Elternforum* der AG Familienförderung/ Frühe 

Hilfen und des Bündnisses für Familien (Ort noch 

offen) 

 

02.10.26, 19 Uhr  Silence-Disco mit Musik von 3 DJs  

09.10.26  Tag der Jugendgesundheit* des Bündnisses für 

Familie 
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16.10.25, 16 Uhr  Herbstfest* der „Guten Stube“ am Feuerplatz 

02.11.-27.11.26 35. Kinderfilmfest im Land BB im MGH MIKADO 

mit Familienvorstellungen am Wochenende 

13.11.26, 9-13 Uhr Herbstputz mit einem gemeinsamen Mittag* 

 

04.12.26, 15 -17 Uhr  Lebendiger Adventskalender* 

21.12.26- 01.01.27  Schließzeit zum Jahreswechsel 

 

-------------------------------- 

 

Alle weiteren Angebote, Kurse und Veranstaltungsreihen befinden sich in 

den Flyern, Aushängen und auf unserer Webseite. Projekt- und 

Vermietungsanfragen sowie Fragen, Anregungen und Wünsche gern  per 

E-Mail unter mikado@stiftung-spi.de oder per Telefon unter 

0335/3871890.                                                                                                                             

*kostenfrei 

 

 

 

 

 

 

Hier finden Sie und ihr Platz für persönliche Notizen😊 

mailto:mikado@stiftung-spi.de

