
Transformation Transformation 
180 Jahre180 Jahre

Franz- Mehring- Straße 20 15230
Frankfurt(Oder)

MGH MIKADO www.mikado-ffo.de

DIENSTAG 07.10.
    14:30 - 18 UHR
   OFFENE RÄUME
    14:30 - 15:00 UHR
   YOGA ZUM AUSPROBIEREN
    15:00 - 15:30 UHR
   STUHL-YOGA ZUM AUSPROBIEREN
    15:00 - 16:00UHR 
   LESUNG VON “GOTTFRIED GLÖCKNER”
    GESCHICHTEN & EPISODEN DES FRANKFURTER STADTKOMPONISTEN
    15:30 &  17:00 UHR
  „MUT TUT GUT“ EIN ANGEBOT FÜR FRÄUEN
HÜPFBURG, GROSSRAUMSPIELE, FITNESSGERÄTE IM AUSSENBEREICH
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